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三陸海岸知性之旅行程

官方專屬網站中展示了琳琅滿目的照片和各景點的詳細資訊︒
景點的營業時間︑ 費用︑ 交通方式︐ 與景點的官方網站連結等資訊︐

是您規劃精彩行程時的好幫手︒
若您對某個景點感興趣的話︐ 建議您查看官方專屬網站︐ 探索更多詳情︕

URL   https://www.tohokukanko.jp/zh_TW/kokoro2024/

各遊程的詳細資訊︐請見官方專屬網站

位於宮城縣松島町的「福浦橋」︐  據說是會帶來美好相遇的「邂逅之橋」︒

福浦橋在2011年3月11日的東日本大震災之中遭到嚴重的破壞︐  一部份的橋柱損壞必

須修復︒  修復時所需的龐大時間和所費不貲的經費︐  多虧台灣名勝「日月潭」的觀光

業者們所捐贈的款項︐ 成為福浦橋修復工程的一大助力︐  使福浦橋再次恢復成人們

往來交流的橋樑︒

我們在此對台灣人的深厚情誼表示衷心感謝︒

聯繫台灣的友誼之橋「福浦橋」「標準觀 光行程」附近的推 薦景點！

台灣與宮城的相對位置
交通方式

如您需要各設施的專屬導覽︐ 請事先向各設施進行洽詢︒如您需要各設施的專屬導覽︐ 請事先向各設施進行洽詢︒

我們特別爲您介紹的標準觀光行程︐是以311東日本大地震後︐
當地居民一路以來辛苦的重建過程為主題︒

參觀每個從廢墟中勇敢站起來繼續邁向未來的村鎮︐
感受當地人的溫情與震災後努力重建家園的生命力︒

透過觀賞美麗風景的「標準觀光行程」︑
享受美食佳餚的「美食饗宴行程」︑

感受海洋恩惠的「三陸海岸知性之旅行程」3條觀光路線︐
來體驗動人心弦的宮城之旅︒



這座象徵松島的古寺（創建於西元828年）︐  經過伊達
政宗公的重建後成為今日的面貌︒ 被指定爲國寶和重
要文化財的豪華本堂與雕刻是必看之處︒ 在靜肅莊嚴
的氛圍之中︐  體驗與禪心的心靈交會︒

標準觀光行程
我們推薦的交通方式︕︓ 使用仙台出發的公共交通工具

請先參觀「鹽竈市海嘯防災中心」︐了解震災當時的狀況後︐再搭乘遊覽船前
往松島觀看這些年來走過的重建之路︒欣賞「日本三大景」之一的松島海岸
風光後︐到「松島魚市場」品嚐可口的海鮮美食︒松島散步︐可選擇「瑞巖寺」
與「圓通院」︐也非常推薦沿著小城街道散步邊欣賞松島奇景︒

從JR本鹽釜車站徒步可達︑  位於鹽釜港邊的防災紀念
設施︒ 展示內容以震災發生一週後為焦點︐ 從市區的破
壞和事件中所獲取的教訓之中學習真實的防災意識︒
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位於松島中心地區的松島魚市場︐ 隨時皆有高達1500種類之多
的︑  來自三陸地區的新鮮海產︐  是高人氣的觀光景點︒
海內外的觀光遊客絡繹不絕︐ 在此享受採購和美食的體驗︒

位於距離瑞巖寺步行2分鐘距離之處︐ 是一座以美麗庭園和四
季各異景致而聞名的寺院︒ 圓通院是為了弔念伊達政宗公的孫
子伊達光宗所建的寺院︐ 具有相當高的歷史價值︒ 秋天紅葉季
節時夢幻般的點燈庭園特別受歡迎︐ 在這個靜謐的空間之中︐ 
為您的心靈帶來舒緩和治癒︒
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突出的小島上有朱紅色橋樑︐ 並有五大堂佇立︐ 是松島的代表
性風景︐ 也是能遠眺松島灣的美麗景點︒

從鹽竈啓航悠悠駛向松島的行程︐  沈浸於松島
灣的絕景之中︒ 身處水波平穩的松島灣內航行
的觀光船中︐ 欣賞共260座大小島嶼所編織而
成的美麗風景與深厚歷史︐ 松島的秀麗風光︐
如同一幅經典的畫作︐ 為日本三景添上了無盡
的美麗與光彩︒
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Topics!

五大堂

#探訪日本三景「松島」

#現撈海產午餐

#松島灣巡遊
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#仙台近郊推薦景點

#適合家族旅遊的行程

#美食與療癒之旅

Ⓒ瑞巖寺

#了解災後復興

#悠閒住宿

#氣仙沼灣美景

我們推薦的交通方式︕
仙台出發的計程車包車

美食饗宴行程 參觀完「震災遺跡 仙台市立荒濱小學」後︐前往「JR水果公園仙台荒濱」體驗摘當季水果的樂趣︒
然後到「AQUAIGNIS仙台」溫泉設施︐  除了能在裏面的餐廳與咖啡廳稍作休息外︐  也可以泡湯︒ 
另外︐參觀「麒麟啤酒仙台工場」也是非常有趣的選擇︒

我們推薦的交通方式︕
從一之關站租車出發

三陸海岸知性之旅行程 參觀完氣仙沼市的震災遺跡・傳承館後︐前往與氣仙沼的著名食材魚翅有深深關聯的「鯊魚博物館」
和「冰之水族館」體驗海洋的魅力︒在氣仙沼「海之市」裏品嘗魚翅︑海鮮美食與購物︒周末也可
乘坐氣仙沼遊覽船︐體驗餵食黑尾海鷗與海上漫步的樂趣︒

❶震災遺跡 仙台市立荒濱小學

震災後成為供兒童︑  教職員與地方居民共
320人避難的荒濱小學︒  至今仍能看到拍打
至二樓的海嘯所留下的痕跡︒

❷JR水果公園仙台荒濱

這個多元化的設施︐  結合了溫泉︑  糕點店︑  烘
焙坊︑  咖啡館︑  日式和義式餐廳及市場︐  為您
提供療癒與美食的體驗︒

❸AQUAIGNIS仙台

日本的代表性啤酒「麒麟一番搾」︒
透過參觀遊程學習獨特製法與好喝的秘密
的同時︐  還能試喝現釀啤酒︒

❹麒麟啤酒仙台工廠

約5分

計程車

約10分

計程車

約15分

計程車

約15分

車程

約3分

車程

約2分

步行

❷氣仙沼「海洋市場」
（鯊魚博物館・冰之水族館）

位於氣仙沼港的高人氣物產觀光設施︐ 販售現撈新鮮水產和水產加工品的商店
及餐廳林立於此︒ 另外︐ 這裡還有能夠體驗氣仙沼優良製冰技術的「冰之水族
館」和日本唯一的「鯊魚博物館」︒

❶氣仙沼市東日本大震災遺構兼傳承館

傳承紀錄氣仙沼市的震災受災狀況與災後復興
的紀念館︒ 
這裡保存了因震災而損害的建築物︐  透過珍貴
的紀錄與見證︐ 將震災的教訓傳承至未來︒

在海上漫遊︐ 體驗氣仙沼美麗自然景色的觀
光船︒  還能親自餵食在空中飛翔的海鷗︐ 是
一項極受歡迎的體驗活動︒

❸氣仙沼港灣渡輪遊覽船

以「迎（迎接）」︑ 「結（連結）」︑ 「拓（拓展）」︑ 「創
（創造）」等四個區域所組成的商業觀光設施︒
請在此體驗漫遊逛街購物的樂趣︒

❹内灣

重現三陸海域的大水槽和視野開闊的
海洋劇場所舉行充滿魅力的海豚︑ 海
獅︑ 鳥類表演︐ 這裡是日本東北最大
規模的水族館︕

附近的推薦景點!仙台海洋森林水族館

一年四季都能體驗草莓︑  葡萄︑  蘋果等季節
水果（共8種類︑ 150種品種的水果）現摘活動的
農業主題樂園︒


